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Ação Social

Concelho: Sines

POAPMC - Programa Operacional de Apoio às Pessoas Mais Carenciadas

Nº de Entidades que 
efetuam a distribuição

Nº de destinatários 
previstos

Nº de máximo de 
destinatários 

previstos*

7 264 290
* Podem ser até mais 10% que os previstos.

Programa de Emergência Alimentar
Protocolo 2018

Instituição
% Refeições Fornecidas / 

Protocoladas

Santa Casa Misericórdia 
Sines

100,0%

Fonte: ISS,IP - Cdist Setúbal - Unidade de Desenvolvimento Social, dezembro de 2018

Cooperação / Rede Solidária
Sines

Resposta Social N.º Utentes com Acordo

CASA ABRIGO 14

CENTRO APOIO FAMILIAR E 
ACONSELHAMENTO 

PARENTAL
80

CENTRO DE APOIO À VIDA 14

CENTRO DE DIA 50

CRECHES 180

CRECHES FAMILIARES 80

EDUCAÇAO PRÉ-ESCOLAR 155

ESTRUTURA RESIDENCIAL 
PESSOAS IDOSAS

188

LAR CRIANÇAS E JOVENS 18

LAR RESIDENCIAL 24

RESIDÊNCIA AUTÓNOMA 5

SERVIÇO APOIO 
DOMICILIÁRIO

83

Total Geral 891

N.º de respostas sociais com 
acordo de Cooperação

16

N.º de Instituições com 
acordo de Cooperação*

3

Fonte: SIF/SAP

Equipamentos Privados de Ação Social
Resposta Social Nº Equipamentos

Área de Infância 2

Fonte: ISS,IP - Cdist Setúbal - Unidade de Desenvolvimento Social, dezembro de 2018

Territórios / Consórcios

Santiago do Cacém e Sines

*  2 IPSS atuam no concelho mas têm sede fora do concelho de Sines.
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Ação Social

Concelho: Sines

Listagem de instituições com Acordo de Cooperação em dezembro de 2018

Instituição Resposta Social
N.º de Utentes 
com Acordo de 

Cooperação
Associação Para Desenvolvimento Porto Covo - A GRALHA CENTRO DE DIA 20

Associação Para Desenvolvimento Porto Covo - A GRALHA Total 20
CRECHES 75
EDUCAÇAO PRÉ-ESCOLAR 90

Cáritas Paroquial de Sines Total 165
LAR RESIDENCIAL 24
RESIDÊNCIA AUTÓNOMA 5

CERCISIAGO- Reabilitação Crianças Inadap. Sines e Santiago Total 29
CENTRO APOIO FAMILIAR E ACONSELHAMENTO PARENTAL 80
CRECHES 60
CRECHES FAMILIARES 80
EDUCAÇAO PRÉ-ESCOLAR 65

ESPIGA Cooperativa Desenvolvimento Integrado, CRL Total 285
CASA ABRIGO 14
CENTRO DE APOIO À VIDA 14
CENTRO DE DIA 30
CRECHES 45
ESTRUTURA RESIDENCIAL PESSOAS IDOSAS 188
LAR CRIANÇAS E JOVENS 18
SERVIÇO APOIO DOMICILIÁRIO 83

Santa Casa da Misericórdia de Sines Total 392
Total Geral 891

Cáritas Paroquial de Sines

CERCISIAGO-Coop. Educação Reabilitação Crianças Inadap. Sines e Santiago

Santa Casa da Misericórdia de Sines

ESPIGA Cooperativa Desenvolvimento Integrado, CRL
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Proteção Social

Concelho: Sines

Subsídio de Desemprego

Escalão Etário Feminino Masculino Total

Total * 147 164 315

20 a 24 anos 5 7 12

25 a 29 anos 14 15 29

30 a 34 anos 12 14 26

35 a 39 anos 24 19 43

40 a 44 anos 23 22 45

45 a 49 anos 17 19 36

50 a 54 anos 15 25 40

55 a 59 anos 25 24 49

60 a 64 anos 12 19 31

65 a 69 anos 0 0 4

Concelho Freguesia Total Concelho Freguesia Total

Total 315 Total 1.698.601,70 €

PORTO COVO 18 PORTO COVO 105.656,88 €

SINES 297 SINES 1.592.944,82 €

Nota: Somatório do total do ano 2018

Beneficiárias/os por Nacionalidade
Nacionalidade N.º de Beneficiárias/os

Portugal 283

Brasil 5

Europa de Leste 4

Países da UE (excepto Portugal) 6

PALOPS a) 12

Outros Países 5

a) Países Africanos de Língua Oficial Portuguesa: Angola, Cabo Verde, Guiné-Bissau, Moçambique, São Tomé e Príncipe e Guiné Equatorial.

Fonte: Sistema de Estatísticas da Segurança Social, dezembro de 2018
Dados sujeitos a atualizações

SINES

Montantes por Freguesia

Beneficiárias/os por Sexo e Escalão Etário

SINES

SINES

Concelho

Beneficiárias/os por Freguesia

* Os valores da linha total não correspondem ao somatório dos vários escalões etários, visto que os dados que 
individualmente se reportem a menos de três unidades estatísticas foram substituidos pelo valor zero.

Dados em dezembro de 2018
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Proteção Social

Concelho: Sines

Subsídio Social de Desemprego

Escalão Etário Feminino Masculino Total

Total * 6 11 17

Concelho Freguesia Total Concelho Freguesia Total

Total 17 Total 90.276,21 €

SINES 17 PORTO COVO 90.276,21 €

Nota: Somatório do total do ano 2018

Beneficiárias/os por Nacionalidade
Subsídio Social de 

Desemprego 
Subsequente

Nacionalidade N.º de Beneficiárias/os SSD

31 Portugal 17

169.510,08 €

Nota: Montantes = Somatório do total do ano 2018
Fonte: Sistema de Estatísticas da Segurança Social, dezembro de 2018
Dados sujeitos a atualizações

Beneficiárias/os por Sexo e Escalão Etário

Beneficiárias/os por Freguesia

SINES

N.º de Beneficiárias/os

Beneficiárias/os com outras prestações de desemprego

* Não foi possível divulgar os vários escalões etários, visto que individualmente os dados se reportam a 
menos de três unidades estatísticas.

SINES

Montantes por Freguesia

Montantes Pagos

SINES

Concelho

SINES

Dados em dezembro de 2018
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Proteção Social

Concelho: Sines

Rendimento Social de Inserção

Escalão Etário Feminino Masculino Total

Total * 154 120 285

<18 anos 60 58 118

18 a 19 anos 0 0 8

20 a 24 anos 9 10 19

25 a 29 anos 6 7 13

30 a 34 anos 10 5 15

35 a 39 anos 14 8 22

40 a 44 anos 12 8 20

45 a 49 anos 12 5 17

50 a 54 anos 8 6 14

55 a 59 anos 9 6 15

60 a 64 anos 14 7 21

>=65 anos 0 0 3

Concelho Freguesia Total Concelho Freguesia Total

Total 285 Total 413.298,66 €

PORTO COVO 10 PORTO COVO 14.616,73 €

SINES 275 SINES 398.681,93 €

Nota: Beneficiárias/os com processamento. Nota: Somatório do total do ano 2018

Beneficiárias/os por Nacionalidade

Nacionalidade N.º de Beneficiárias/os

Portugal 275

Países da UE (excepto Portugal) 5

Outros Países 5

Fonte: Sistema de Estatísticas da Segurança Social, dezembro de 2018
Dados sujeitos a atualizações

Montantes por Freguesia

SINES

Beneficiárias/os por Sexo e Escalão Etário

Beneficiárias/os por Freguesia

SINES

SINES

Concelho

* Os valores da linha total não correspondem ao somatório dos vários escalões etários, visto que os dados que individualmente se 
reportem a menos de três unidades estatísticas foram substituidos pelo valor zero.
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Proteção Social

Concelho: Sines

Rendimento Social de Inserção

Beneficiárias/os com Rendimentos por Tipo de Rendimento

Tipo de Rendimento N.º de Beneficiárias/os

Rendimentos - Direito a Alimentos 10
Rendimentos - Fundo de Garantia de Alimentos a Menores 4
Rendimentos - Habitação Permanente 7
Rendimentos - Sub. Residência ou Outros Sub. Púb. à Habitação 38
Rendimentos - Trabalho não Dependente (50%) 3
Rendimentos - Valor Património Imobiliário (excepto Hab Perm.) 3
Rendimentos - Valor Património Mobiliário 24

Rendimentos - outros rendimentos 22

Requerimentos com prestação cessada por motivo de cessação

Motivo da Cessação N.º de Requerimentos

Cessação - 180 dias após suspensão da prestação 6

Cessação - outros motivos 12

Cessação - A pedido do requerente 3

Cessação - Deixaram de se verificar as condições e requisitos de atribuição 3

Cessação - Falta de celebração do programa de Inserção 5

Cessação - Termo do prazo de atribuição 3

Cessação DL133 - 180 dias após suspensão da prestação 7

Cessação DL133 - 90 dias após suspensão da prestação excepto alínea f) 
do n.º 1 do artigo 21-c

3

Cessação DL133 - Alteração de Rendimentos e/ou composição do AF 3

Cessação DL133 - Deixou de se verificar as condições e requisitos de 
atribuição

5

Fonte: Sistema de Estatísticas da Segurança Social, dezembro de 2018
Dados sujeitos a atualizações

Nota: Estes valores correspondem à totalidade do ano de 2018

Obs: Um beneficiário pode ter rendimentos de vários tipos. Deste modo, neste quadro, este pode ser 
contado mais do que uma vez.

Dados em dezembro de 2018
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Proteção Social

Concelho: Sines

Complemento Solidário para Idosos

Escalão Etário Feminino Masculino Total

Total 191 59 250

65 a 69 anos 21 6 27

70 a 74 anos 28 12 40

75 a 79 anos 41 8 49

80 a 84 anos 50 20 70

85 ou mais anos 51 13 64

Concelho Freguesia Total Concelho Freguesia Total

Total 250 Total 349.390,03 €

PORTO COVO 24 PORTO COVO 41.753,97 €

SINES 226 SINES 307.636,06 €

Nota: Somatório do total do ano 2018

Fonte: Sistema de Estatísticas da Segurança Social, dezembro de 2018
Dados sujeitos a atualizações

Montantes por Freguesia

SINES

SINES

Beneficiárias/os por Sexo e Escalão Etário

Beneficiárias/os por Freguesia

SINES

Concelho

Dados em dezembro de 2018
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Proteção Social

Concelho: Sines

Pensionistas

Sexo Invalidez Velhice Sobrevivência Total

Masculino 94 1.313 167 1.574

Feminino 86 1.168 785 2.039

Total 180 2.481 952 3.613

Nota: Estes dados já incluem o n.º de pensionistas da pensão social.

Invalidez Velhice Sobrevivência Total

998.875,07 € 18.755.226,97 € 3.536.848,87 € 23.290.950,91 €

Nota: Estes dados já incluem os pensionistas da pensão social.

Sexo Total Montantes

Masculino 10 35.965,64 €

Feminino 34 127.088,46 €

Total 44 163.054,10 €

Nota: Montantes = Somatório do total do ano 2018

Fonte: Centro Nacional de Pensões, dezembro de 2018

N.º de Total de Pensionistas por sexo e tipo de pensão

Montantes Pagos por tipo de pensão

N.º de Pensionistas e montantes pagos, por sexo - Pensão Social 

Dados em dezembro de 2018
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Proteção Social

Concelho: Sines

Prestações por encargos familiares

SINES
ABONO DE FAMÍLIA PARA 

CRIANÇAS E JOVENS
ABONO DE FAMÍLIA 

PRÉ-NATAL

N.º de Beneficiárias/os 995 18

Montantes 991.699,55 € 62.330,59 €

Crianças e jovens com deficiência

SINES
BONIFICAÇÃO POR 

DEFICIÊNCIA

SUBSÍDIO POR 
ASSISTÊNCIA DE 

TERCEIRA PESSOA
N.º de Beneficiárias/os 109 14

Montantes 137.564,41 € 18.910,32 €

Subsídio de Doença
SINES Subsídio Doença

N.º de Beneficiárias/os 167

Montantes 1.031.714,06 €

Parentalidade

SINES
Subsídio por Assistência a 

Filho
Subsídio Parental 

Inicial

Subsídio 
Parental 
Alargado

Subsídio por 
Risco Clínico 

durante a 
Gravidez

N.º de Beneficiárias/os 16 71 3 26

Montantes 22.190,13 € 639.023,68 € 15.112,58 € 9.928,37 €

SINES
Subsídio Social Parental 

Inicial
N.º de Beneficiárias/os 7

Montantes 25.127,15 €

Nota: Montantes = Somatório do total do ano 2018

Fonte: Sistema de Estatísticas da Segurança Social, dezembro de 2018
Dados sujeitos a atualizações

Prestações Garantidas

Subsídios Sociais
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