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Ação Social

Concelho: Sines

POAPMC - Programa Operacional de Apoio às Pessoas Mais Carenciadas

Territórios / Consórcios:

Santiago do Cacém e Sines

Ano

Nº de destinatários 

previstos em Aviso 

de abertura de 

candidaturas

Nº de destinatários 

previstos 

duplicados (+ 

100%)*

Total do nº de 

destinatários com o 

acrescimo de  +10%

Nº de destinatários 

elegiveis ativos 

(inseridos  na 

plataforma e em 

condição de receber 

alimentos)

Nº de destinatários 

que cada Entidade 

ainda podem 

inserir

2022 264 528 578 540 38

2021 264 528 578 558 20

2020 264 528 578 545 33

Fonte: ISS,IP - Cdist Setúbal - Unidade de Desenvolvimento Social - NATAT

 * O n.º de destinatários aumentou 100% em relação a 2019 entre agosto de 2020 e maio de 2021. A este valor ainda foi adicionado um acréscimo de 10%.

Programa de Emergência Alimentar

Protocolo 2021 Protocolo 2020 Protocolo 2019

N.º de refeições 

servidas 

(jan -dez)

N.º de refeições 

Protocoladas

 (jan - dez)

% Refeições 

Fornecidas / 

Protocoladas

% Refeições 

Fornecidas / 

Protocoladas

% Refeições 

Fornecidas / 

Protocoladas

% Refeições 

Fornecidas / 

Protocoladas

Santa Casa Misericórdia Sines 4 571 5 309 86,1% 100,0% 97,3% 97,3%

Sistema de Informação Financeira (SIF)

Protocolo 2022 Protocolo 2021 Protocolo 2020 Protocolo 2019

Santa Casa Misericórdia Sines 11 427,50 € 8 212,50 € 8 235,00 € 8 212,50 €

Sistema de Informação Financeira (SIF)

CLDS 4G 

Eixos Tipo de Entidade Entidades
Data de Início/Data 

Fim

Orçamento Global 

Aprovado

EC

EE

EC

EE

EC - Entidade Coordenadora    EE - Entidade executora

Fonte: https://www.portugal2020.pt/content/lista-de-operacoes-aprovadas, situação em 31-03-2021

ISS,IP - Cdist Setúbal - Unidade de Desenvolvimento Social

CLDS 4G - Execução

Denominação do Projeto
Orçamento Global 

Aprovado

Cofinanciamento  

Aprovado

Valor Pago

2022

Valor Pago

(2020- 2021)

Execução

 (%)

Viver + Sines 420 000,00 € 357 000,00 € 49 887,82 € 201 179,36 € 59,8%

Fonte: ISS,IP - Cdist Setúbal - Unidade de Desenvolvimento Social - NRS

Montante

Dados 2022: 10-01-2023

Dados 2021: 03-01-2022

Dados 2020: 16-02-2021

Plataforma SIF_SE em jun/23

420.000.00€

Instituição

Protocolo 2022

Eixo 2 – Intervenção Familiar e Parental 

preventiva da pobreza infantil

Santa Casa da 

Misericórdia de 

Sines

04/11/2019 a 

03/11/2022

Eixo 1 – Emprego, Formação e Qualificação

Instituição

Fonte: ISS,IP - Cdist Setúbal - Unidade de Desenvolvimento Social - NRS
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Ação Social

Concelho: Sines

Cooperação / Rede Solidária

N.º Utentes com Acordo

dez-22 dez-21 dez-20 dez-19 Resposta Social
Montante Anual 

2022
Montante Anual 2021

0 0 0 14
CENTRO APOIO FAMILIAR E 

ACONSELHAMENTO PARENTAL
 153 240,24 €  146 062,08 € 

80 80 80 80 CENTRO DE APOIO À VIDA  167 636,64 €  167 636,64 € 

14 14 14 14 CENTRO DE DIA  80 376,50 €  74 034,00 € 

50 50 50 50 CRECHES  490 442,85 €  467 467,20 € 

135 135 135 180 CRECHES FAMILIARES  266 750,80 €  253 334,40 € 

80 80 80 80 EDUCAÇAO PRÉ-ESCOLAR  325 927,80 €  325 927,80 € 

155 155 155 155
ESTRUTURA RESIDENCIAL PESSOAS 

IDOSAS
 1 028 320,52 €  959 952,44 € 

188 188 188 188 LAR CRIANÇAS E JOVENS  243 708,12 €  243 708,12 € 

18 18 18 18 LAR RESIDENCIAL  345 177,36 €  325 837,44 € 

24 24 24 24 RESIDÊNCIA AUTÓNOMA  80 988,88 €  76 476,42 € 

5 5 5 5 SERVIÇO APOIO DOMICILIÁRIO  303 563,00 €  288 152,76 € 

83 83 83 83
SERVIÇO DE ATENDIMENTO E 

ACOMPANHAMENTO SOCIAL
 73 013,62 €  63 739,05 € 

a) a) a) a) OUTROS a)  73 811,52 €  50 473,04 € 

832 832 832 891 Total Geral 3 632 957,85 €   3 442 801,39 €     

16 16 15 17

5 5 5 3

Fonte: Sistema de Informação Financeira (SIF)

a) Comparticipações, complementos, domiciliação de serviços de centro de dia

N.º de Instituições com acordo de Cooperação*

a) resposta atípica

N.º de respostas sociais com acordo de 

Cooperação

*  2 IPSS atuam no concelho mas têm sede fora do concelho de Sines.

LAR RESIDENCIAL

RESIDÊNCIA AUTÓNOMA

SERVIÇO APOIO DOMICILIÁRIO

SERVIÇO DE ATENDIMENTO E 

ACOMPANHAMENTO SOCIAL

Total Geral

LAR CRIANÇAS E JOVENS

Resposta Social

CASA ABRIGO

CENTRO APOIO FAMILIAR E 

ACONSELHAMENTO PARENTAL

CENTRO DE APOIO À VIDA

CENTRO DE DIA

CRECHES

CRECHES FAMILIARES

EDUCAÇAO PRÉ-ESCOLAR

ESTRUTURA RESIDENCIAL PESSOAS IDOSAS
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Ação Social

Concelho: Sines

Instituição Resposta Social

N.º de Utentes 

com Acordo de 

Cooperação

dez/22

Montante Mês

 dez/22

N.º de Utentes 

com Acordo de 

Cooperação

dez/21

Montante Mês

 dez/21

Associação Para Desenvolvimento 

Porto Covo - A GRALHA
CENTRO DE DIA 20 2 800,00 € 20 2 511,40 €

20 2 800,00 € 20 2 511,40 €

CRECHES 75 22 817,25 € 75 22 024,50 €

EDUCAÇAO PRÉ-ESCOLAR 90 15 770,70 € 90 15 770,70 €

165 38 587,95 € 165 37 795,20 €

LAR RESIDENCIAL 24 28 906,32 € 24 27 901,92 €

RESIDÊNCIA AUTÓNOMA 5 6 782,30 € 5 6 546,62 €

29 35 688,62 € 29 34 448,54 €

CENTRO APOIO FAMILIAR E 

ACONSELHAMENTO PARENTAL
80 12 833,16 € 80 12 387,00 €

CRECHES 60 18 253,80 € 60 17 619,60 €

CRECHES FAMILIARES 80 22 258,00 € 80 21 484,40 €

EDUCAÇAO PRÉ-ESCOLAR 65 11 389,95 € 65 11 389,95 €

285 64 734,91 € 285 62 880,95 €

CENTRO DE APOIO À VIDA 14 13 969,72 € 14 13 969,72 €

CENTRO DE DIA 30 4 200,00 € 30 3 767,10 €

ESTRUTURA RESIDENCIAL PESSOAS 

IDOSAS
188 88 390,08 € 188 81 541,24 €

LAR CRIANÇAS E JOVENS 18 20 309,01 € 18 20 309,01 €

SERVIÇO APOIO DOMICILIÁRIO 83 25 358,16 € 83 24 476,70 €

SERVIÇO DE ATENDIMENTO E 

ACOMPANHAMENTO SOCIAL
a) 6 265,91 € a) 5 887,45 €

333 158 492,88 € 333 149 951,22 €

832 300 304,36 € 832 287 587,31 €

a) resposta atípica

Fonte: Sistema de Informação Financeira (SIF)

Equipamentos Privados de Ação Social
2022 2021 2020

2 2 2

Protocolos RSI

Atendimento / acompanhamento social
Instituição 2022 2019-2021

Santa Casa Misericórdia Sines a)

Fontes: ISS,IP - CDist de Setúbal - UDS

a) Resposta atípica - acordo não contempla n.º de utentes.

Entidade

O acompanhamento da medida é feito pelos Serviços Locais de Ação Social do ISS,IP - 

Centro Distrital de Setúbal.

Resposta Social

Área de Infância

TOTAL

Listagem de instituições com Acordo de Cooperação 

Associação Para Desenvolvimento Porto Covo - A GRALHA Total

Cáritas Paroquial de Sines Total

CERCISIAGO- Reabilitação Crianças Inadap. Sines e Santiago Total

ESPIGA Cooperativa Desenvolvimento Integrado, CRL Total

Santa Casa da Misericórdia de Sines Total

Cáritas Paroquial de Sines

CERCISIAGO-Coop. Educação 

Reabilitação Crianças Inadap. 

Sines e Santiago

ESPIGA Cooperativa 

Desenvolvimento Integrado, CRL

Santa Casa da Misericórdia de 

Sines
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Proteção Social

Concelho: Sines

Subsídio de Desemprego

Beneficiárias/os por Nacionalidade
Escalão Etário Feminino Masculino dez-22 dez-21 dez-20 dez-19 Nacionalidade dez-22 dez-21 dez-20 dez-19

Total 93 148 241 325 428 310 Portugal 195 276 375 285

20 a 24 anos 3 4 7 5 20 18 África 10 0 4

25 a 29 anos 5 11 16 24 34 19 Brasil 22 29 27 5

30 a 34 anos 3 16 19 26 36 23
Países da UE (excepto 

Portugal)
6 6 5 5

35 a 39 anos 10 7 17 48 45 37 PALOPS a) 8 11 12 8

40 a 44 anos 8 19 27 39 73 48 Outros Países 0 3 5 7

45 a 49 anos 17 22 39 44 59 39

50 a 54 anos 8 16 24 41 65 43

55 a 59 anos 11 27 38 40 48 36

60 a 64 anos 21 20 41 47 34 38

65 a 69 anos 7 6 13 11 14 9

Montantes por Freguesia

Freguesia Feminino Masculino dez-22 dez-21 dez-20 dez-19 Freguesia Total 2022 Total 2021 Total 2020 Total 2019

Total 93 148 241 325 428 310 Total 1 979 502,40 € 2 696 438,71 € 2 941 782,12 € 1 917 120,12 €

PORTO COVO 3 7 10 18 21 13 PORTO COVO 103 174,01 € 137 987,94 € 113 988,62 € 89 902,26 €

SINES 90 141 231 307 407 297 SINES 1 876 328,39 € 2 558 450,77 € 2 827 793,50 € 1 827 217,86 €

Nota: N.º de Beneficiárias/os em dezembro 

           Montantes = Somatório do total do ano

Fonte: Sistema de Estatísticas da Segurança Social (Dados sujeitos a atualizações)

Beneficiárias/os por Sexo e Escalão Etário

Beneficiárias/os por Freguesia

a) Países Africanos de Língua Oficial Portuguesa: Angola, Cabo Verde, Guiné-Bissau, 

Moçambique, São Tomé e Príncipe e Guiné Equatorial.
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Proteção Social

Concelho: Sines

Subsídio Social de Desemprego

Beneficiárias/os por Nacionalidade

Escalão Etário Feminino Masculino dez-22 dez-21 dez-20 dez-19 Nacionalidade dez-22 dez-21 dez-20 dez-19

Total 7 5 12 24 32 21 Portugal 12 18 24 21

Países da UE (excepto 

Portugal)
0 0 3 0

Outros Países 0 6 5 0

Freguesia Feminino Masculino dez-22 dez-21 dez-20 dez-19 Freguesia Total 2022 Total 2021 Total 2020 Total 2019

Total 7 5 12 24 32 21 Total 71 116,04 € 108 586,26 € 178 206,77 € 79 908,06 €

PORTO COVO 0 0 0 0 3 0 PORTO COVO 0,00 € 6 479,95 € 15 578,94 €

SINES 7 5 12 24 29 21 SINES 71 116,04 € 102 106,31 € 162 627,83 €

Beneficiárias/os Montantes

Subsídio de 

Desemprego 

Parcial

Subsídio Social 

de Desemprego 

Subsequente

dez-22 Total 2022 24 690,46 € 144 426,77 €

dez-21 Total 2021 20 825,99 € 93 262,20 €

dez-20 Total 2020 24 678,17 € 140 028,72 €

dez-19 Total 2019 21 905,70 € 145 062,29 €

         Montantes = Somatório do total do ano

Fonte: Sistema de Estatísticas da Segurança Social (Dados sujeitos a atualizações)

26

79 908,06 €

Nota: N.º de Beneficiárias/os em dezembro

Montantes por Freguesia

3

0

4

7

29

17

35

Beneficiárias/os por Sexo e Escalão Etário

Beneficiárias/os por Freguesia

Beneficiárias/os com outras prestações de desemprego

* Não foi possível divulgar os vários escalões etários, visto que individualmente os dados se 

reportam a menos de três unidades estatísticas.

Subsídio de 

Desemprego Parcial

Subsídio Social de 

Desemprego 

Subsequente
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Proteção Social

Concelho: Sines

Rendimento Social de Inserção

Beneficiárias/os por Nacionalidade
Escalão Etário Feminino Masculino dez-21 dez-21 dez-20 dez-19 Nacionalidade dez-22 dez-21 dez-20 dez-19

Total 145 109 254 251 304 274 Portugal 223 251 304 274

<18 anos 59 53 112 104 131 120 Europa de Leste 31 0 0 0

18-19 anos 3 4 7 10 5 7 Outros 0 0 0 0

20 a 24 anos 8 5 13 10 17 15

25 a 29 anos 12 9 21 22 22 19

30 a 34 anos 12 7 19 15 14 13

35 a 39 anos 12 6 18 13 19 19

40 a 44 anos 4 0 4 11 17 15

45 a 49 anos 7 5 12 17 24 20

50 a 54 anos 6 3 9 13 17 8

55 a 59 anos 7 4 11 12 12 13

60 a 64 anos 10 9 19 17 21 25

>=65 anos 5 0 5 7 5

Montantes por Freguesia
Freguesia Feminino Masculino dez-22 dez-21 dez-20 dez-19 Freguesia Total 2022 Total 2021 Total 2020 Total 2019

Total 145 109 254 251 304 274 Total 404 638,49 € 419 949,42 € 422 728,69 € 423 150,00 €

PORTO COVO 0 0 0 3 14 12 PORTO COVO 8 920,02 € 10 756,69 € 15 628,61 € 15 069,25 €

SINES 145 109 254 248 290 262 SINES 395 718,47 € 409 192,73 € 407 100,08 € 408 080,75 €

Fonte: Sistema de Estatísticas da Segurança Social (Dados sujeitos a atualizações)

Beneficiárias/os por Sexo e Escalão Etário

Beneficiárias/os por Freguesia

Nota: N.º de Beneficiárias/os em dezembro

         Montantes = Somatório do total do ano
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Proteção Social

Concelho: Sines

Rendimento Social de Inserção

Beneficiárias/os com Rendimentos por Tipo de Rendimento

Tipo de Rendimento dez-22 dez-21 dez-20 dez-19

Rendimentos - Direito a Alimentos 6 7 19 12

Rendimentos - Fundo de Garantia de Alimentos a Menores 5 5 5

Rendimentos - Habitação Permanente 4 6 6

Rendimentos - Habitação Social 3 6 10 6

Rendimentos - Sub. Residência ou Outros Sub. Púb. à Habitação 29 33 31 33

Rendimentos - Trabalho - Subsídio de Férias (50%) - Duodécimos 5

Rendimentos - Trabalho - Subsídio de Natal (50%) - Duodécimos 5

Rendimentos - Trabalho Dependente (50%) 5

Rendimentos - Trabalho não Dependente 4 0 4 4

Rendimentos - Valor Património Imobiliário (excepto Hab Perm.) 0 4 4

Rendimentos - Valor Património Mobiliário 20 25 24 22

Rendimentos - Outros Rendimentos 9 15 19 27

Requerimentos com prestação cessada por motivo de cessação

Motivo da Cessação 2022 2021 2020 2019

Cessação - Deixaram de se verificar as condições e requisitos de 

atribuição
0 4 3

Cessação - Deixou de estar inscrito num Centro de Emprego 0 3

Cessação - A pedido do requerente 3 0 4

Cessação - Falta à Convocatória do IEFP 0 4 3

Cessação - Por morte do titular / elemento do Agregado 3 0

Cessação -Outros Motivos 4 9 11 8

Cessação DL133 - 180 dias após suspensão da prestação 10 7 12

Cessação DL133 - Alteração de Rendimentos e/ou composição do 

AF
10 7 8

Cessação DL133 - Incumprimento do Contrato de Inserção 5 0

Cessação DL133 - Deixou de se verificar as condições e requisitos 

de atribuição
0 5

Cessação DL133 - outros motivos 3 4 9 4

Obs: Um beneficiário pode ter rendimentos de vários tipos. Deste modo, neste quadro, este pode ser contado mais do que uma vez.

Fonte: Sistema de Estatísticas da Segurança Social (Dados sujeitos a atualizações)
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Proteção Social

Concelho: Sines

Complemento Solidário para Idosos

Escalão Etário Feminino Masculino dez-22 dez-21 dez-20 dez-19

Total 166 51 217 212 222 228

65 a 69 anos 10 10 20 12 16 21

70 a 74 anos 36 8 44 47 48 42

75 a 79 anos 33 9 42 37 40 48

80 a 84 anos 34 9 43 50 51 52

85 ou mais anos 53 15 68 66 67 65

Freguesia dez-22 dez-21 dez-20 dez-19

Total 217 212 222 228

PORTO COVO 16 17 20 21

SINES 201 195 202 207

Montantes por Freguesia
Freguesia 2022 2021 2020 2019

Total 288 725,01 € 290 031,76 € 309 620,00 € 342 508,19 €

PORTO COVO 26 111,56 € 29 436,00 € 37 396,00 € 38 431,25 €

SINES 262 613,45 € 260 595,76 € 272 224,00 € 304 076,94 €

Fonte: Sistema de Estatísticas da Segurança Social (Dados sujeitos a atualizações)

Beneficiárias/os por Sexo e Escalão Etário

Beneficiárias/os por Freguesia

Nota: N.º de Beneficiárias/os em dezembro

         Montantes = Somatório do total do ano
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Proteção Social

Concelho: Sines

Pensionistas

Masculino Feminino Masculino Feminino Masculino Feminino

2022 75 88 1 392 1 219 176 802 1 643 2 109 3 752

2021 95 94 1 473 1 673 226 1 029 1 794 2 796 4 590

2020 86 95 1 364 1 207 181 802 1 631 2 104 3 735

2019 96 86 1 319 1 120 172 800 1 587 2 006 3 593

Nota: Estes dados já incluem o n.º de pensionistas da pensão social.

          Pensão

Ano
Invalidez Velhice Sobrevivência Total

2022 1 049 863,66 € 23 877 557,48 € 4 304 079,78 € 29 231 500,92 €

2021 1 156 590,38 € 21 823 282,38 € 4 009 196,72 € 26 989 069,48 €

2020 1 023 789,43 € 20 949 910,78 € 3 871 783,01 € 25 845 483,22 €

2019 1 038 699,42 € 19 361 886,61 € 3 902 801,85 € 24 303 387,88 €

Nota: Estes dados já incluem os pensionistas da pensão social

N.º de Pensionistas e montantes pagos, por sexo - Pensão Social 
Ano

Sexo N.º pensionistas Montantes N.º pensionistas Montantes N.º pensionistas Montantes
N.º 

pensionistas
Montantes

Masculino 7 30 982,69 € 7 26 869,56 € 8 29 751,16 € 10 33 225,38 €

Feminino 26 99 182,85 € 29 108 040,60 € 31 116 771,61 € 32 120 241,86 €

Total 33 130 165,54 € 36 134 910,16 € 39 146 522,77 € 42 153 467,24 €

Fonte: Centro Nacional de Pensões

Feminino Total
Sobrevivência

Masculino

2022 2021 2020 2019

Nota: N.º de pensionistas em dezembro

           Montantes = Somatório do total do ano

N.º de Total de Pensionistas por sexo e tipo de pensão

Montantes Pagos por tipo de pensão

          Pensão 

Ano

Invalidez Velhice

Dados de 2022, 2021, 2020 e 2019 11 de 12



Proteção Social

Concelho: Sines

Prestações por encargos familiares
N.º de Beneficiárias/os dez-22 dez-21 dez-20 dez-19 Montantes Total 2022 Total 2021 Total 2020 Total 2019

ABONO DE FAMÍLIA PARA CRIANÇAS E JOVENS 1 115 933 1 112 1 079 ABONO DE FAMÍLIA PARA CRIANÇAS E JOVENS 1 127 991,62 € 1 053 927,23 € 1 129 652,80 € 1 098 445,75 €

ABONO DE FAMÍLIA PRÉ-NATAL 45 17 37 24 ABONO DE FAMÍLIA PRÉ-NATAL 67 824,22 € 72 377,58 € 62 037,86 € 81 829,60 €

Crianças e jovens com deficiência
N.º de Beneficiárias/os dez-22 dez-21 dez-20 dez-19 Montantes Total 2022 Total 2021 Total 2020 Total 2019

BONIFICAÇÃO POR DEFICIÊNCIA 98 94 119 116 BONIFICAÇÃO POR DEFICIÊNCIA 111 220,29 € 128 867,49 € 146 478,15 € 144 907,91 €

SUBSÍDIO POR ASSISTÊNCIA DE TERCEIRA 

PESSOA
20 18 17 14

SUBSÍDIO POR ASSISTÊNCIA DE TERCEIRA 

PESSOA
26 167,17 € 23 848,56 € 21 419,54 € 18 966,30 €

Prestação Social para a Inclusão
N.º de Beneficiárias/os dez-22 dez-21 dez-20 dez-19 Montantes Total 2022 Total 2021 Total 2020 Total 2019

Componente base 185 154 138 125 Componente base 530 564,02 € 457 007,01 € 419 414,79 € 362 619,91 €

Complemento 38 31 21 17 Complemento 113 006,63 € 80 041,14 € 60 067,51 € 51 493,05 €

Subsídio de Doença Subsídios Sociais
SINES 2022 2021 2020 2019 Subsídio Social Parental Inicial 2022 2021 2020 2019

N.º de Beneficiárias/os 180 202 209 205 N.º de Beneficiárias/os 0 5 4 12

Montantes 1 419 781,67 € 1 254 848,54 € 1 247 479,41 € 1 136 280,90 € Montantes 24 332,46 € 34 646,04 € 19 226,94 € 31 927,04 €

Prestações Garantidas
N.º de Beneficiárias/os dez-22 dez-21 dez-20 dez-19 Montantes Total 2022 Total 2021 Total 2020 Total 2019

Subsídio por Assistência a Filho 39 33 58 25 Subsídio por Assistência a Filho 49 904,76 € 54 788,36 € 39 333,28 € 28 568,53 €

Subsídio Parental Inicial 58 41 58 42 Subsídio Parental Inicial 667 268,87 € 501 225,15 € 545 288,78 € 466 228,19 €

Subsídio Parental Alargado 5 5 7 5 Subsídio Parental Alargado 15 610,96 € 14 956,50 € 15 971,86 € 12 297,82 €

Subsídio por Risco Clínico durante a Gravidez 34 30 24 34 Subsídio por Risco Clínico durante a Gravidez 399 644,70 € 277 652,72 € 340 576,84 € 242 514,23 €

         Montantes = Somatório do total do ano

Fonte: Sistema de Estatísticas da Segurança Social (Dados sujeitos a atualizações)

Nota: N.º de Beneficiárias/os em dezembro
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